Studiehandledning / lektionsplanering

Du kan gora skillnad - en film om att vara miljosmart!

Varje dag anvinder man vatten, forbrukar el och dter mat. Beroende pa hur vi lever blir det ett storre eller
mindre slitage pa jordens resurser. Vi i Sverige tillhor de lander som kanske gor av med mest energi i varlden.
Hir lever vi ett bekvamt liv som drar mycket energi, vi koper nytt och tanker oss inte alltid for hur vi lever.
Man brukar sdga att en svensk konsumerar i genomsnitt 100 ganger mer &n en indier.

Men man kan gora skillnad — och det dr det som det har utbildningsmaterialet ska gora. Det ska vicka elev-
ens intresse och kunskaper om hur man kan gora skillnad.
Till materialet hor foljande:

- en film

- bifogade lirarhandledning med lektionsplanering.

Det hir utbildningsmaterialet riktar sig till arskurs F-5. Vi hoppas bidra med att sa ett fro till en attitydfor-
andring som leder oss mot ett mer héllbart sitt att konsumera.

Lektionsplanering

Forberedelse: For att jobba med omradet skrép, sopor och deras inverkan pa miljon kan ni gora ett enkelt
experiment. Beritta for eleverna att det i t.ex. gamla mobiltelefoner, batterier, plastflaskor finns kemikalier
som kan lacka ut i naturen. For att pa ett enkelt sdtt visa hur kemikalier kan tas upp av vixter. Gor sa hér:

1. Ta tva vita nejlikor och sitt dem i tva olika vaser med vatten. I den ena vasen tillsatter du nagra
droppar rod karamellfarg, som far symbolisera kemikalier.

2.1 den andra vasen tillsatt attika. Beratta var éttika finns i for produkter. Lat barnen fa gissa vad som
kommer att handa.

Efter en ganska kort tid kommer ni att se hur blomman sugit upp kemikalien och att kronbladen férgats roda.
Vad hénder i den andra vasen? Dog blomman eller fungerade det bra.

Detta kan illustrera hur kemikalier och miljogifter kan cirkulera i ekosystemet. Hur vaxter och vattendrag
péverkas nér vi sldpper ut saker som inte ska vara dar.
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Diskussion: Fundera vidare pa hur det vi slapper ut paverkar djur som éter vixter och hur det paverkar oss
manniskor nar vi dter kott och dricker mjolk.

Arbetsuppgift: Undersok er narmiljo for att ta reda pd om det ligger mycket skrap runt skolan. Fotografera
skrap. Gor ett bildspel pa datorn och visa hur det ser ut. Bra eller déligt? Kan klotter paverka miljon? Vad
anvéands for att ta bort klotter? Kemikalier.

(Film om klotter och miljon finns kostnadsfritt pa www.stoppasabbet.nu)

Arbetsuppgift:

Nu ska vi ldra oss mer om forpackningar och att sortera skrép. Det gor vi genom ett skriapcollage.

Dela in eleverna i grupper och ge varje grupp en uppgift att de ska arbeta med ett visst material. Det kan vara
papper, plastmetall, kartongmaterial, och gummi.

Dela sedan ut tidningar och reklamblad och lat eleverna leta efter sina produkter som ér tillverkat av deras
material. Klipp ut och klistra upp bilderna pa stora papper, ett per grupp. Lét eleverna ta fram fakta om hur
snabbt deras material bryts ned och vad de kan atervindas till.

Ar det svart att sortera? Ar det Litt att gora fel? Bryt ibland nir barnen fragar om hur de ska sortera t.ex. en
leksak? Ar det batteri eller plast?
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Behov eller begir
Diskutera med eleverna om de tycker att de konsumerar (har for mycket grejer)?
- Ar det sjalvklart att kopa nytt?
- Hur skulle varlden se ut om alla konsumerade som vi i Sverige?
- Péverkas vi av kompisar eller reklam att kopa nya saker?
- Men kan man forbjuda reklam? Skulle det hjélpa?
- Eller racker det med att alla barn och vuxna blir mer medvetna?
- Hur ska vi gora for att tdinka mer miljésmart nér vi handlar?
- Ska vi titta pa miljosymboler?
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Foto: Matt Jiggins
Integrera girna den hir 6vningen med historia
Lat barnen fa intervjua nagon dldre person eller féralder och jamféra hur man kopte klader och fick leksaker
forr . For att inleda avsnitt tva gor ni en 6vning for att undersoka hur det var forr? Eleverna far dela in ett
A4-papper i tva spalter ddr den vénstra rubriken blir ”Sa hade man forr” och rubriken i den hogra spalten
blir ”Sa har jag det”.
Eleverna far i hemuppgift att intervjua en dldre person.
Skriv fragorna tillsammans med eleverna men t ex
- Hur manga TV-appareter hade ni?
- Hur ofta fick du skjuts till skolan?
- Hur manga bilar hade ni?
- Hur ofta flog du?
- Sorterade ni sopor?
- Hade ni diskmaskin
- Hade ni badkar eller dusch?

Lat barnen fa redovisa resultaten tillsammans med ldraren pa whiteboard - och diskutera samtidigt — hur
man levde forr jamfort med nu. Var allt battre f6rr? Eller finns det béttre miljoval som vi gor idag?

Slutdvning:

Jag vill gora skillnad - 1at alla elever skriva, eller berétta hur de skulle kunna forbéttra sitt miljotank pa sam-
ma sitt som Emil och Josefin gjorde i filmen. Vad skulle de gora hemma f6r att bli mer miljosmarta ? Redovi-
sa genom muntligt berdttande, eller att rita en teckning eller skriva en berittelse....

Extraovning
Ett alldeles eget omrade ar batterier. Varfor ér batterier farliga? (kvicksilver och kadium lacker ut i naturen)
I vilka saker finns det batterier? Vad ska man gora for att manniskor ska samla in batterier?
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Lattext

Jag vet nat, som irriterar mig - man tvittar skjortan, men ingenting mer
Diskmaskinen inte heller fylld, sig 4r dom blinda, som ingenting ser

Datorn & tvn dom kan stangas av, inte jamt st och blinka standby

Hungrig pé rasten, sa lat ugnen va, - du kan vil micra din kottfarspaj! (For du kan)

Gora skillnad for var miljo
sd sluta snacka, a va slo
For du kan

spara pa var jords resurser
Gor det NU for var miljo

Jag vet nat som kan forvana mig, man flyger dpplen hit 6ver ett hav

A bara nagra hundra meter bort, sa finns ju trdd som du kan dta dem av

Och en kompis till mig, han bor ritt néra sitt plugg, hans snilla farsa brukar skjutsa med bil

Va e problemet méanntro, att sndra pa sig sina skor, och promenera - till skolan med stil! (For du kan)

Gora skillnad for var miljo
sd sluta snacka, a va slo
For du kan

spara pa var jords resurser
Gor det NU for var miljo

Jag vet nat, som inspirerar mig, att kopa klader pé se-econd hand

coola klader, nan har tréttnat p4, ar det miljosmart att kopa ibland

Vatten fran kran, tvd hundra liter om dan och mycket mer om du ska ta dig ett bad

nej duscha i stéllet, dr ett smartare val, som sparar pengar - gor planboken glad ! (For du kan)

Gora skillnad for var miljo
sd sluta snacka, a va slo
For du kan

spara pa var jords resurser
gor det NU f{or var miljo

Tonvis av flaskor man kastar blir berg, 4 sa kinner man sig som en skurk
Panta da hellre och spara miljon, dar burken kan bli till en burk

Farliga sopor ska sorteras ur, som batterier fran apparatur

Atervinning - en mirakelkur, om vi ska radda varan kira natur (For du kan)

Gora skillnad for var miljo

sd sluta snacka, a va slo

For du kan

spara pa var jords resurser

gor det NU for var miljo (For du kan)

Gora skillnad for var miljo
sd sluta snacka, a va slo

For du kan

spara pa var jords resurser
Gor det NU for var miljo
x2Gor det NU for var miljo!
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